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ايمنی در : فصل دوازدهم
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دکتر مهدی روانشادنیا: مدرس

دانشیار دانشگاه علوم و تحقیقات
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1-سرفصل ها 
کارآمار حوادث ناشی از شاخص های ارزیابی و: فصل اول✓
آنحوادث، علل وقوع و هزینه    های : فصل دوم✓
ایمنیاستانداردها، ضوابط و مقررات مرتبط با : فصل سوم✓
عمرانیروال اجرایی در کارگاه   های : فصل چهارم✓
خطراتروش های شناسایی، ارزیابی و کنترل : فصل پنجم✓
ایمنیسيستم مدیریت ایمنی و تدوین طرح : فصل ششم✓
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2-ها سرفصل 
ای و بيماری هبهداشت، سلامتمشترک نکات مبانی و : فصل هفتم✓

عمرانیکار   های ناشی از
کارکنان پروژه و سلامتبهداشت: فصل هشتم✓
عمرانیایمنی ماشين آلات : فصل نهم✓
ساختمانیایمنی در کار   های : فصل دهم✓
راهسازیایمنی در عمليات اجرایی : فصل یازدهم✓
انتقالايمنی در پروژه    های خط : فصل دوازدهم✓
سایر ملاحظات بهداشتی و محيط زیستی+✓
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خط انتقال: مباحث فصل دوازدهم
مقدمه-12-1
ايمنی عملیات حفاری کانال-12-2
ايمن سازی جدار ترانشه -12-3
ايمنی لوله گذاری با جرثقیل-12-4
ايمنی جا زدن و نصب لوله  ها -12-5
ايمنی در جوشکاری در خط لوله فولادی-12-6
نمونه طرح ايمنی يک پروژه خط انتقال آب-12-7
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پروژه های خط انتقال
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موضوع پروژه    های خط انتقال آب
عمليات اجرایی احداث تاسيسات تصفيه یا پيش تصفيه بنا به اقتضای طرح( 1
(  پس از کسب مجوز   های لازم)احداث جاده سرویس خط شامل بوته کنی، درخت کنی( 2

احداث ترانشه وخاکبرداری جاده سرویس و انجام عمليات اساس و زیر اساس، به منظور 
دسترسی به خط در زمان اجرا و بهره برداری

ب حوضچه های فشارشکن، تخليه هوا، تخليه آ)اجرای حوضچه  ها و شير خانه    های مختلف ( 3
...(و 
ندی و عمليات لوله گذاری شامل بارگيری و حمل لوله  ها و اتصالها، حفر ترانشه و شيب ب( 4

خش و تسطيح کف آن، ریسه کردن لوله ها، قرار دادن لوله درون ترانشه و نصب اتصالات، پ
کوبيدن خاک سرندی و در صورت لزوم غلاف   های حفاظتی اطراف لوله و پشت بند ها و 
خط زانویی ها، اجرای خاکریزی اطراف و روی لوله درون ترانشه و نهایتا آزمایش هيدروليکی

لوله
احداث ساختمان   های اپراتوری و نگهبانی، توزیع آب، محوطه سازی و دیوارکشی( 5
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نکات عمومی ایمنی حفاری
را از واحد "اجازه کار گودبرداری"متر عمق دارند بایستی 2تمام کانال   هایی که بيش از ✓

.  ایمنی دریافت کرده دقيقاً طبق آموزش های دیده شده و روال اقدام نمایند
اید اگر در مجاورت محل گودبرداری و حفاری کارگرانی مشغول به کار دیگری باشند، ب✓

. اقدامات احتياطی برای ایمنی آنان به عمل آید
د ریخته مصالح حاصل از گودبرداری و حفاری نباید به فاصله کمتر از نيم متر از لبه گو✓

ود که همچنين این مصالح نباید در پياده رو ها و معابر عمومی به نحوی انباشته ش. شود
. مانع عبور و مرور گردد
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عوامل مؤثر در ریزش جدار ترانشه
عمق زیاد خاکبرداری ترانشه لوله گذاری-
عد فشار آب موجود داخل خاک به علت بالابودن سطح آب زیرزمينی و عمل نيروی رانش ب-

از خاکبرداری

ذارینيروی وارده ناشی از وجود حرکت ماشين آلات عمليات خاکی در کنار ترانشه لوله گ-

نيروی وارده از انباشته شدن خاک   های حاصل از خاکبرداری در کنار ترانشه-

(شيب پایدار)عدم رعایت حفاری ترانشه با شيب مناسب جدار -

وجود سطوح کليواژ یا حفاری ترانشه در خاک   های دستی-
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بازدید دیواره های محل حفاری
ساعته یا بيشتر در کار24بعد از یک وقفه -الف

بعد از هر گونه عمليات انفجاری -ب

بعد از ریزش    های ناگهانی -ج

بعد از صدمات اساسی به مهارها-د

بعد از یخبندان    های شدید-هـ

بعد از باران    های شدید-و
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نشیب تقریبی جدار ترانشه در انواع مختلف زمی
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ایمنی نکات عمومی 
عملیات حفاری کانال
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حفاظت با اجرای چوب بست 

مستقيماً با جدار ترانشه در وادار   های عمودی( 1
وع تماس است فاصله وادار   های عمودی بستگی به ن

. خاک، ارتفاع ترانشه خواهد داشت

به عنوان نگهدارنده وادار   های افقی طولی( 2
وادار   های عمودی در امتداد طول ترانشه عمل 

ی خواهد نمود و فاصله آن ها به عمق ترانشه بستگ
. خواهد داشت

وادار   های افقی عرضی به عنوان عامل نگهدارنده( 3
شه فاصله چوب بست  ها به منظور تأمين عرض تران

این وادار ها هم به صورت ثابت و هم . عمل می کند
.  به صورت موقت ساخته می شود
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نمونه چک لیست صدور مجوز ایمنی اجرای کار
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نکات ایمنی در برابر
برخورد با خطوط برق
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نکات ایمنی در برابر برخورد با خطوط برق
.  تماس دستگاه با خطوط برق بالاترین ریسک را در هنگام عمليات باربرداری دارد✓

نفر در اثر تماس جرثقيل با خطوط برق از بين 160الی 150آمار هرساله تقریباً طبق ✓
.  می روند و سه برابر این ارقام نيز دچار جراحت های شدید می شوند

.  نفر آن ها هنگام هدایت بار از بين می روند8نفر قربانی 10هر از ✓
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راههای پیشگیری
برنامه ایمنی پيش از شروع کار داشتن ✓
.  و خطوط برق فشار قوی تا حد ممکن نباید در کنار هم قرار بگيرندجرثقيل  ها ✓
از شروع کار و جک زدن، راننده دستگاه موظف است خطوط برق اطراف محل کار خود را قبل ✓

.  در نظر داشته باشد
متر از خطوط جریان برق در همه جهات، منطقه خطر محسوب 3به شعاع حداقل محلی ✓

حدود و می شود و بایستی توسط علائم ایمنی و هشدار دهنده نظير فنس کشی و مانع گذاری م
.  مشخص شود

 بایست با دیگر از روش های پيشگيری، اتصال زمين کردن جرثقيل می باشد که این امر مییکی ✓
ل نارسانا امروزه از تجهيزات عایق مانند قلاب و سيم بکس. نظارت متخصصين مربوطه انجام شود

.  برای کار در نزدیکی خطوط برق استفاده می شود( سراميکی)
ردد و گذرگاه عبور ایمن نوعی چارچوب مستحکم بوده که در زیر خطوط جریان برق نصب می گ✓

با محدود کردن ارتفاع، اجازه ورود بوم جرثقيل به محدوده خطر اطراف خطوط جریان برق را 
ی و این چارچوب توسط علائم هشداردهنده نظير محدودیت ارتفاع، خطر برق گرفتگ. نمی دهد

. علایم دید در شب مشخص شده است
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حوادث مرتبط با جرثقیل
ساختاریواژگونی با شکست ✓

تعادلیواژگونی مرتبط با جک ✓

واژگونی جرثقيل های متحرک✓

جرثقيلتماس قلاب با بوم ✓

گيرکردن افراد بين جرثقيل✓
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در صورت تماس بوم یا سیم بکسل با برق
خونسردی خود را حفظ کنيد و نترسيد✓

.  یستندداخل جرثقيل بمانيد و به دیگران هشدار دهيد تا از بار و جرثقيل دور با✓

درصورت امکان بوم را از برق جدا کنيد✓

. یداگر شرایط خيلی اضطراری است از جرثقيل پایين نيایيد بلکه بپر✓

. به قسمت های فلزی جرثقيل دست نزنيد✓
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ایمنی جا زدن و نصب 
لوله  ها 
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(با تیفور-دستی)جا زدن لوله 
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ایمنی جا زدن لوله
موظف است کار   های این مرحله را با دقت کامل انجام دهد تا اطمينان کامل از پيمانکار ✓

مر آب بندی اتصالی  ها حاصل گردیده و در نهایت موجب بازدهی بيشتر خط لوله در محدوده ع
.  طراحی شود

ایط زمين جا زدن لوله بستگی به نوع لوله، نوع اتصال و وضعيت کانال از نظر شيب و شرنحوه ✓
امل قبل از جازدن لوله پيمانکار باید از تميز بودن داخل لوله و اتصالی  ها اطمينان ک. است

.  حاصل کند
وله را با لانتهای لوله در محل اتصال اقدام کرده و ای هانتباید نسبت به پاک نمودن پيمانکار ✓

کی یا اتصالی  ها قابل انعطاف و مکاني. توجه به مشخصات داده شده آماده برای جفت کردن کند
ات محل اتصال جوشی که باید پوشش شوند بعد از جا زدن یا اتمام جوشکاری طبق مشخص

.  داده شده باید آماده و پوشش شوند
صل شود اتصالی  ها باید بر اساس نقشه    های اجرایی و دستورالعمل   های سازندگان جفت و متکليه ✓

.  ندبه نحوی که به راحتی بتواند فشار   های ناشی از آزمایش هيدروليکی خط لوله را تحمل ک
چنانچه در نقشه    های اجرایی مقدار انحراف در محل اتصالی  ها قابل انعطاف ذکر نشده باشد✓

.  انحراف مجاز اعلام شده توسط سازندگان اتصال  ها تجاوز کند% 50مقدار انحراف نباید از 
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نگهداری لوله در شیب های تند
وله در مسير   های لوله گذاری با شيب های تند نحوه لوله گذاری به منظور جلوگيری از فرار ل✓

. بسمت جلو در نقشه    های اجرایی و سایر مشخصات طرح ذکر گردیده است
تندتر باشد، نگهداری لوله به ( افقی5یک عمودی، )1:5شيب مسير لوله گذاری از چنانچه ✓

ی نگهداری لوله باید با بلوک   های بتن. منظور جلوگيری از رانش و فرار لوله الزامی است
   های فاصله بلوک. نگهدارنده عمود بر مسير لوله گذاری یا ترتيبات دیگری صورت گيرد

.نگهدارنده در جدول زیر نشان داده شده است
ارد لزوم اجرای بلوک   های نگهدارنده بستگی به کيفيت زمين د1:12تا 1:6شيب های بين برای ✓

. نياز به احداث بلوک   های وادار نيست1: 12و برای شيب های کمتر از 
خليه آبهای در ترانشه    های با شيب بسيار تند معمولاً بعد از خاکبرداری، ترانشه به صورت مسير ت✓

ده و در سطحی یا زیرزمينی عمل می کند و جریان سریع آب باعث شستشوی مواد کف بستر ش
ای در این مورد می توان بر. نهایت باعث تقليل ضریب اطمينان کار   های نصب لوله می شود

فاده ساخت بستر لوله و خاکریزی روی آن از مصالح انتخابی مورد تأیيد مهندس مشاور است
. نمود
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DVD+کتاب
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سایر منابع
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با آرزوی سلامتی و 
بهروزی

www.irancem.com

www.ravanshadnia.ir
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